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今月の見どころ星どころ
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上の星図は、空にかざして
実際の方角と合わせてご覧ください。

浜 松 市 天 文 台 と 浜 松 科 学 館 が お 届 け す る 今 月 の 星 空 情 報
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へびつかい座、 へび座 星空案内
今 月 の 星 座

上旬　22 時ごろ

中旬　21 時ごろ

下旬　20 時ごろ

2024 年 7 月

喜澤 俊輔

文・浜松市天文台

7月の
天文現象

星空クイズ

答えは中面へ

QA

A　約 20光年

B　約 25光年

C　約 30光年

（参考図書 ： 全天星座百科 ： 藤井旭著 ： 河出書房新社 / 星座神話ガイドブック : 沼澤茂美、 脇屋奈々代 ： 誠文堂新光社）
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【小暑】 太陽黄経 105°

上弦

満月

【大暑】 太陽黄経 120° 

水星が東方最大離角

下弦

7月になりました。夏の星空を楽しむためにも、梅雨が明けるのを待っています。気象庁のホームページによりますと、
東海地方の梅雨明けは、平年は 7月 19日ごろとのことです。今年はどうでしょうかね。夏休みには、たくさんのイ
ベントを用意しています。ぜひ、星空を楽しんでもらいたいです。

7 月 7 日は七夕です。織り姫と彦星が天の川の両岸で・・・というお話は有名ですね。登場人物
となっている織り姫はベガ（こと座）とされ、彦星はアルタイル（わし座）とされています。「ベ
ガ」、「アルタイル」は恒星についた名前です。天の川の両岸に離れて暮らす織姫と彦星ですから、
この 2 つの星の間を天の川が流れていることになります。七夕の由来は中国にあります。その後、
日本の行事と結びついて「たなばた」という日本独自の言葉になったとされています。七夕とい
うのは本来、太陰太陽暦（旧暦）の 7 月 7 日に行われていた行事です。今年は 8 月 10 日（土）が「七
夕」にあたる日です。国立天文台では 2001 年から「伝統的七夕」と呼んでいます。もちろん、
現代のカレンダーで七夕を楽しむ方はたくさんいらっしゃいます。例年、まだ梅雨が明けていな
いため、天気がよくないかもしれません。7 月 7 日２１時の夏の大三角（ベガ・アルタイル・デネブ）
の位置を示します。まだ
空を見上げるような位置
ではありませんね。ぜひ、
8 月の伝統的七夕の日も
空を見上げてみてくださ
い。このころになると、
同じ 21 時でもこと座の
ベガは天頂（真上）付近
に見られます。

七夕の織り姫星は、こと座のベガ、彦星はわし座

のアルタイルです。この 2つの星は比較的地球

から近いところにある星です。わし座のアルタイ

ルまでの距離は、約 17光年です。ではベガは、

地球からどのくらいの距離にあるでしょうか。

近くのさそり座や夏の大三角に比べると暗い星が多い星座ですが、 条件がよ

ければ男性の頭にあたるα星 （ラス ・ アルハゲ） をスタートとして、 将棋駒の

ような形を結ぶことができます。 星座絵は、 男性が大きなヘビをつかんでいる

様子で描かれます。 へびつかいと言っても 「レッドスネーク　カモン」 と笛を吹

いてヘビをあやつる人ではありません。 この男性はアスクレピオスという人物

です。 本紙 5 月号でカラス座の紹介をしました。 カラスの告げ口によってアポ

ロンがあやまって殺してしまったのがコロニス。 そのコロニスの子どもがアスク

レピオスです。 アスクレピオスは、 幼いころに馬人ケイローン （いて座） に預

けられました。 ケイローンは、 ギリシャ神話の英雄たちに教育をほどこした賢

人で乱暴者が多いケンタウロス族の仲間たちとは一味違った馬人です。 ケイ

ローンは、 アスクレピオスにあらゆる知識を授けました。 やがてアスクレピオス

はすばらしい名医に育ち、 様々なけがや病気を治療しました。 ところがあまりの熱心さで、 とうとう死んだ人まで生き返らせはじ

めてしまったのです。 これに困ったのは、 冥界の神プルトーンです。 死者がやってこなくなってしまったからです。 プルトーンは、

大神ゼウスに 「黄泉の国に死人が来なくなっては、 世の中の秩序が乱れる」 と抗議をしました。 確かにこのままではいけないと

考えたゼウスは雷電の矢をアスクレピオスに投げつけて殺してしまいました。 しかし、 彼の医者としての業績を評価したゼウスは、

アスクレピオスを星座にしたということです。 へび座はアスクレピオスとセットで描かれていたものです。 アスクレピオスはヘビの

行動を観察して薬草の効き目を知ったという伝説があります。 また、 脱皮するヘビは再生や健康の象徴であったと言われていま

す。 へびつかい座は、 へびを掴んでいるアスクレピオス。 へび座は、 彼がつかんでいるへびです。 へび座は星座の中で唯一、

頭部と尾部の二つに分かれた星座です。

ラス・アルハゲ



浜松市天文台 浜松科学館

文 ・ 浜松科学館 天文チーム 島田真帆

プラネタリウム番組情報

column

blog

解説員が星空をライブ解説する「プラネタリウム」と臨場感ある「大型映像」をお楽しみいただけます。

イベント情報

星空観望会、太陽・昼間の星観望会は予約優先、その他の催しは事前予約制となります。天文台ウェブサイトよりお申込みください。

ウェブサイトはこちら

プラネタリウム

天候不良中止
NGOK

天候不良開催

18:00〜18:407/12

光と色と波、そして宇宙へ

夜の科学館  特別投映

14:30〜15:25

宇宙へGO!
夢の宇宙旅行2024
民間宇宙旅行の現状を紹介し、 バーチャル宇宙旅行

へ出発します！

土日祝 ・ 夏季 11:30〜12:25 も投映

7/9 ～

きらきら☆
こんやのおほしさま
今夜空を見上げると、 どんな星や星座が見えて

いるかな？みんなでいっしょに星を見よう！

10:30〜11:05土日祝 ・ 夏季のみ

キッズプラネタリウム

文 ・ 写真　浜松市天文台事業協力者の会　中嶋敏勝

※当日の星空解説と絡めた構成です。

19:00〜19:40

プラネタリウム100周年
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7 月は七夕の季節です。この時期の七夕は、まだ梅雨が明けておらず天の川を見られないことが多いですね。写真は天
の川です。真ん中に輝く星は、はくちょう座のサドル、右側はデネブです。この天の川を舞台にした有名な小説が宮沢

賢治さんの「銀河鉄道の夜」です。宮沢賢治さんは車窓から見た天の川の
美しさを小説に描きました。そして銀河鉄道といえば、私が子供のころ魅了された松本零士さん
の「銀河鉄道 999」です。この頃、宇宙を旅することは夢のまた夢でした。しかし現在、多くの
人々が宇宙に出られる未来が近づいているように感じます。遠い昔、人は未開の土地を探し旅に
出ました。その後、新たな大陸を目指し航海に出ました。そして人類は地球から宇宙へ出ようと
しています。将来、私たち人類は新たな地球を目指して旅に出るのでしょうか。
あなたは、夜、宇宙 ( そら ) を見上げて、どんな未来に思いを馳せますか？

星空を
楽しむ

大型映像

15:50〜16:30

恐竜超世界
巨大な手を持つ 「デイノケイルス」 と高い知性を持つ

「トロオドン」。 懸命に生きる 2 種の親子の物語です。

7/20 ～ 10/14

大型映像

すみっコぐらし 
広い宇宙とオーロラのひかり

13:15〜13:55

原作：サンエックス　制作：pHスタジオ　
配給：D&Dピクチャーズ

高校生以上限定

土日祝 ・ 夏季

7/ 6・13・20・27
宇宙へのとびら in はままつ星空観望会

19:30 ～ 21:00
天文台屋上
開催日3日前の水曜 13 時から受付（30 分ごと先着 20 組）

NG

季節の星座、星雲・星団、月、惑星などを観望します。

土

時 間

会 場

申し込み

7/ 7
NG

太陽・昼間の星観望会
黒点、プロミネンスなど太陽が活動する様子や昼間に見える天体を観望します。

7/19
OK

望遠鏡を作ろう
手作り望遠鏡を製作して月を見よう。

14:00 ～ 16:00時 間 天文台屋上
7/3( 水 ) 13 時から受付申し込み （30 分ごと先着 20 組）

会 場

19:00 ～ 21:00時 間 2F 講座室
7/10( 水 ) 13 時から受付申し込み （1 時間ごと先着 7 組）

会 場 小学生親子対 象

2,200 円材料費

7/ 26
NG

メシエウォーキング
高感度ビデオカメラ（CMOS)を使って星雲や星団の電視観望を楽しみましょう。
撮影したメシエ天体のデータはおみやげにどうぞ。

金

19:30 ～ 21:30時 間 天文台屋上
7/17( 水 ) 13 時から受付申し込み （先着 10 組）

会 場

7/ 27 天文講座「広がる宇宙へはじめの一歩」
宇宙について知りたいという方のための基礎的な話です。
天体の動き、宇宙の広がり、簡単な天文学の歴史などについての講座です。

土

15:00 ～ 16:30時 間 天文台屋上
7/10( 水 ) 13 時から受付申し込み

会 場

日

金

7/ 28 星と景色の写真講座
三脚と一眼レフカメラで、星の移った風景写真を撮影するための入門講座です。日

18:30 ～ 21:00時 間 2F 講座室
7/24( 水 ) 13 時から受付申し込み

会 場OK

OK

小学 4 年生以上対 象

（先着 6 組）

8/1 親子天文教室
小学生親子向けの天文教室です。お話と観望がセットになっています。木

19:00 ～ 20:30時 間 1F ホール / 天文台屋上
7/17( 水 ) 13 時から受付申し込み

会 場
小学生親子対 象 （両日とも先着 20 組）

8/ 4 太陽・昼間の星観望会
黒点、プロミネンスなど太陽が活動する様子や昼間に見える天体を観望します。日

14:00 ～ 16:00時 間 天文台屋上
7/31( 水 ) 13 時から受付申し込み （30 分ごと先着 20 組）

会 場

8/ 4 「光の科学」スペクトル講座
分光器を作って「光」を知る講座です。日

OK 13:00 ～ 14:30時 間 2F 講座室 / 天文台屋上

7/17( 水 ) 13 時から受付申し込み （先着 10 組）

会 場
小学 5 年生以上対 象

NG

金

2・
制作協力：NHKエンタープライズ
映像提供：NHK　配給：D&Dピクチャーズ

※夏季 ： 7 月 20 日～ 8 月 31 日

星の光と色と波から、

宇宙の不思議に触れてみませんか？

2024 年 7 月 21 日は、プラネタリウムの試験投影が行われてから 100 年目の日です。
あれ？去年も 100 周年って聞いたような…？そうです。光学式プラネタリウムがこの世に初
めて誕生したのは、1923 年 10 月 21 日のこと。ドイツで誕生した投影機は何度も改良され、
1924 年 7 月 21 日に市民に向け試験公開、1925 年 5 月 7 日にドイツ博物館に常設されました。
この一連の出来事から 100 年経つということで、2023 年 10 月 21 日から 2025 年 5 月 7 日
までを、プラネタリウム 100 周年とし、世界中でイベントが行われています。最初に発明さ
れたツァイス I 型（写真参照）は、ミュンヘンの星空を再現するため架台が北緯 48 度に固定
されていました。他の地域の緯度に合わせて星空を投影できるよう開発が進み、北半球・南
半球の星を二つの球（恒星球）に分けたダンベル型の投影機、ツァイスⅡ型が誕生します。こ
ちらが世界の各都市に広まり、1937 年、東洋で初めて大阪市立電気科学館（現・大阪市立科
学館）に設置されました。また、明石市立天文科学館にも導入され、1960 年から稼働しており、
現役ではアジア最古となります。1950 年代には、日本独自の国産プラネタリウムが誕生して
いきます浜松科学館 3 階常設展示の興和プラネタリウムⅠ型もその一つです。さて、当館のプ
ラネタリウムの形は写真とは随分違いますね。展示物の興和プラネタリウムⅠ型のようなダン
ベル型でもなく、球体が 1 つです。北半球と南半球と分けていた恒星球を一つにまとめ、惑
星投影機を外に設置しています。周りにはデジタルプロジェクターを配置し、より立体的な
宇宙を体感していただけます。歴史を感じるものや進化したもの、それぞれの良さがあります。
プラネタリウムの星空を通して、少しでも多くの方々が幸せな気持ちになってもらえたらう
れしい限りです。

ツァイスⅠ型

ツァイスⅡ型

興和プラネタリウムⅠ型

ケイロンⅢ

当館で現在稼働中

背景 :Stellanavigator/AstroArts

8/ 3
石人の星公園で観望会を行います。土

13:00 ～ 14:30時 間 2F 講座室 / 天文台屋上

予約不要 直接会場へお越しください。申し込み
会 場

スターウィーク 星空観望会
NG

8/ 9 ソムリエ観望会 (伝統的七夕)
星空案内のガイドツアー付き観望会です。新人の星のソムリエ®がご案内します。日

19:00 ～ 21:00時 間 天文台屋上
7/31( 水 ) 13 時から受付申し込み （1 時間ごと先着 9 組）

会 場

※お車でお越しの方は石人の星公園の駐車場をご利用ください。

OK

（先着 15 組）

OK

②
③

①

④
①日付 ②月の出の時刻
③月の入りの時刻 ④月齢


